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Plan półkolonii letnich organizowanych przez Szkołę Podstawową Heliantus 

Turnus I  

26 – 30 czerwca 2023 

 

Kadra: 

Dagna Starostecka 

Ewa Kubel 

Natalia Malicka 

 

Plan ramowy: 

8.00-9.00 – zbieranie się grupy 

9.00 – 9.15 – śniadanie 

9.15 – 13.00 – aktywności w grupach 

13.00-13.30 – obiad 

13.30 – 16.00 – aktywności w grupach 

16.00 – podwieczorek 

16.00 – 17.00 – rozchodzenie się dzieci  

Zajęcia dnia: 

Poniedziałek 

Zajęcia przed obiadem 

1. Zabawy integracyjne. Wprowadzenie uczniów w tematykę tygodnia: „W 5 dni dookoła świata” 

2. Poznanie Pana Fogga. Wspólne rysowanie mapy świata. Trasa podróży Pana Fogga. Podróże 

językowe z Panem Foggiem –języki świata. 

Zajęcia po obiedzie 

1. Odpoczynek poobiedni na świeżym powietrzu. 

2. Podróże muzyczne. 

3. Zabawy na świeżym powietrzu. 
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Wtorek 

Zajęcia przed obiadem 

1.  Flagi, symbole i godła krajów świata. 

2. Podróże muzyczne. 

Po obiedzie 

1. Odpoczynek poobiedni na świeżym powietrzu. 

2. Podróże językowe: greckie słowa w języku polskim. 

3. Zabawy na świeżym powietrzu. 

Środa 

 Zajęcia przed obiadem 

1. Legendy wybranych krajów 

2. Podróże muzyczne 

Po obiedzie 

1. Odpoczynek poobiedni na świeżym powietrzu. 

2. Podróże językowe: etymologia naszych imion 

3. Zabawy na świeżym powietrzu. 

Czwartek 

Zajęcia przed obiadem 

1. Zabawy i sporty narodowe. 

2. Podróże muzyczne. 

Po obiedzie 

1. Odpoczynek poobiedni na świeżym powietrzu. 

2. Podróże językowe: podstawowe słowa i zwroty w językach świata 

3. Zabawy na świeżym powietrzu. 

 

Piątek 

Zajęcia przed obiadem 

4. Wykonywanie wspólne plakatu „Kultury świata” 

5. Podsumowanie podróży muzycznych 

Zajęcia po obiedzie 

1. Odpoczynek poobiedni na świeżym powietrzu 

2. Praca plastyczna: „Moje najlepsze miejsce świata” 

3. Zabawy na świeżym powietrzu. 

Uwaga: Kolejność aktywności, ich układ może ulec zmianie w zależności od warunków pogodowych i innych 

okoliczności. Niektóre aktywności mogą zostać zastąpione innymi bądź odwołane np. w sytuacji, gdy grupa 

będzie realizować coś w innym, niż zaplanowano tempie.  


